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OCAK AYI 2026 YEMEK LISTESI

TARIH SABAH 10.00 OGLE 14.00 16.00

1.01.2026 RESMi TATIL

2.01.2026 KASARLI OMLET/PEYNIR/ZEYTIiN/REGEL/HAVUG/BITKI CAYI MEYVE SEHRIYE CORBASI/KIY.KARNABAHAR YEMEGi/SOS.MAKARNA/TURSU YOGURT LOKMA+AYRAN
3.01.2026 TAHINLi PEKMEZ DILIMLERi/PEYNIR GEST./ZEYTiN/SUT MEYVELi YOGURT KREMALI GORBA/MANTI/SOS/YOGURT HAS.SEBZE MEYVE SALATASI
4.01.2026

5.01.2026 TAHINLI PEKMEZ DIiLIMLERi/PEYNIR CEST./ZEYTIN/SUT MEYVE MERCIMEK CORBASI/PATATESLI BEZELYE YEMEGi/P.PILAVI/YOGURT MEYVELi YOGURT AGLAYAN PASTA+SUT
6.01.2026 HAS.YUMURTA/REGEL/PEYNIR-KASAR/ZEYTIN/B.CAYI AYRAN SEBZE GORBASI/IANNE KOFTESI/PATATES/B.PILAVI/KARISIK TURSU MEY.SUT AFACAN MISIRLAR
7.01.2026 YAGLI BALLI EKMEK/PEYNIR/ZEYTIN/REGEL/SALATALIK/SUT MEYVE MERCIMEK CORBASI/KURU FASULYE/P.PIiLAVI/YOGURT ELMA DiLIMLERI MEYVE SOLENI
8.01.2026 PUF PUF YUMURTA/REGEL/PEYNIR/ZEYTIN/HAVUG/B.CAYI YOGURT SEHRIYE CORBASI/MUCEDDERE YEMEGi/TURSU MEYVE SALATASI IRMIK HELVASI
9.01.2026 ACUKALI EKMEK/PEYNIR/ZEYTIN/RECEL/SALATALIK/B.CAYI PEKMEZLi YOGURT KREMALI CORBA/KIY.MERCIMEK YEMEGi/KUSKUS/YOGURT YOGURT LOKMA+AYRAN
10.01.2026 FIRINDA PEYNIRLi EKMEK DiLIMLERi/ZEYTiN/BAL/SUT SUTLO iRMIK YAYLA CORBASI/SPAGETTi/SOS/YOGURT MEYVE MEYVE SALATASI
11.01.2026
12.01.2026 TAVADA YUMURTA/PEYNIR/ZEYTIN/REGEL/SALATALIK/B.CAYI PEKMEZLi YOGURT KOY GORBASI/PATATES OTURTMA/SOSLU MAKARNA/M.SALATA suT HAVUGLU KEK+SUST
13.01.2026 FIRINDA SOSLU EKMELEKER/PEYNIR/BAL/ZEYTIN/SUT YOGURT YAYLA CORBASI/KARNABAHAR GRATEN/MAKARNA/AYRAN ELMA DILIMLERI ACMA+AYRAN
14.01.2026 OMLET/REGEL/ZEYTIN/PEYNIRSALATALIK/KIS CAYI MEY.SUT SUT GORBASI/BARBUNYA YEMEGi/P.PiLAVI/TURSU suT MEYVE SOLENi
15.01.2026 PEYNIR GEST./ZEYTIN GEST./REGEL/SALATALIK/SUT BALLI YOGURT KIS CORBASI/TEPiS BOREGiI/AYRAN MEYVE KANDIL SiMiDi+AYRAN
16.01.2026 HA$.YUMURTA/REGEL/PEYNIR/ZEYTIiN/SALATALIK/B.CAY MEYVE YOGURT CORBASI/SOSLU KOFTE-PATATES/SPAGETTI/HAVUG SALATASI | AYRAN LOKMA+AYRAN
17.01.2026 HAS.YUMURTA/REGEL/PEYNIR/ZEYTIN/SALATALIK/B.CAYI AYRAN KREMALI GORBA/MANTI/SOS/YOGURT BALLI YOGURT KEK+SUT
18.01.2026
19.01.2026 OMLET/REGEL/ZEYTIN/PEYNIRSALATALIK/KI$ CAYI sUT TARHANA CORBASI/KIY.BEZELYE YEMEGI/P.PILAVI/YOGURT PEKMEZLi YOGURT ELMALI PASTA+B.CAY|
20.01.2026 TAHINLI PEKMEZLi EKMEK DILIMLERi/PEYNIR/ZEYTIN/SUT YOGURT BULGUR GORBASI/PAZI YEMEGi/ERISTE/AYRAN BALLI SUT MUHALLEBILi MEYVE SOLENi
21.01.2026 GIRPMA YUMURTA/PEYNIR/ZEYTIN CES./BAL/SALATALIK/B.CAYI MEYVE MERCIMEK CORBASI/SULU KOFTE/P.PILAVI/M.SALATA MEYVE AFACAN MISIRLAR
22.01.2026 HA$.YUMURTA/REGEL/PEYNIR/ZEYTIN/SALATALIK/B.CAYI HA$.SEBZE YOGURT CORBASI/AFACAN PizZA/SOSLU PATATES/AYRAN YOGURT KREP+AYRAN
23.01.2026 FIRINDA SOSLU EKMEK/REGEL/PEYNIR/ZEYTIN/SUT YOGURT DOMATES CORBASI /KIY.NOHUT YEMEGI/P.PILAVI/TURSU MEYVELI SUT LOKMA+AYRAN
24.01.2026 PATATESLI YUMURTA/ZEYTIN GES/PEYNIR/SALATALIK/B.CAYI MEYVE SALTASI YAYLA GORBASI/SPAGETTI/SOS/YOGURT MEYVE SALATASI SIMIT+SUT
25.01.2026
26.01.2026 SUTLU YUMURTA/BAL/PEYNIR/ZEYTIN/KI$ CAYI suT EZOGELIN CORBASI/FIRINDA BASEMEL SOSLU MAKARNA/TURSU KAKAOLU SUT MOZAIK KEK+SUT
27.01.2026 ACUKALI EKMEKLER/RECEL/PEYNIR/ZEYTIN/SUT YOGURT SEHRIYE CORBASI/PURELI KOFTE/SOSLU MAKARNA/TURSU AYRAN LALANGA+AYRAN
28.01.2026 HAS. YUMURTA/PEYNIR/ZEYTIN CES./BAL/HAVUG/B.CAYI AYRAN UN CORBASI/KIY.MERCIMEK YEMEGi/ERISTE/MOR LAHANA SALATASI YOGURT MEYVE SOLENI
29.01.2026 PEYNIR GEST./ZEYTIN GEST./REGEL/SALATALIK/SUT MEYVE KIS GORBASI/TEPiS BOREGI/AYRAN MEYVE CATLAK KURABIYE
30.01.2026 TAVADA YUMURTA/PEYNIR/ZEYTIN/REGEL/SALATALIK/B.CAYI PEKMEZLi YOGURT DOMATES CORBASI/PIRASA YEMEGIi/KUSKUS/YOGURT sUT YUMURTALI EKMEK+AYRAN
31.01.2026 YAGLI BALLI EKMEK/PEYNIR/ZEYTIN/REGEL/SALATALIK/SUT YOGURT KREMALI CORBA/MANTI/SOS/YOGURT HAS.SEBZE KEK+SUT

NOT: Yogurtlarimiz ev yapimidir.

*Tursu okulumuzda hazirlanmaktadir.

*Yapilan tiim yemek ve ara

nler ev yapimi kresil

hazir

*Yemek listemizde mevsimine uygun sebze yemekleri hazirlanmaktadir *Hazir paketlenmis meyve suyu kullanilmamaktadir. *Hazir

is meyve suyu

*Yemek listemizde mevsimine uygun meyve ikrami yapilmaktadir.
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