
Sınıf Öğretmeni   Sorumlu Müdür  

0-2 YAŞ HAFTALIK EĞİTİM PROGRAMI         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PAZARTESİ GÜNÜ SALI GÜNÜ ÇARŞAMBA GÜNÜ 

 

PERŞEMBE GÜNÜ CUMA GÜNÜ 

02.02.2026 03.02.2026 04.02.2026 05.02.2026 06.02.2026 

KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI 

09.00-10.00 

SOSYAL-DUYGUSAL 

GELİŞİM:Çember 

sohbet(Kukla,top veya 

kartlarla tanışma-

tanıtma etkinlikleri) 

09.00-10.00 

SOSYAL-DUYGUSAL 

GELİŞİM:Çember 

sohbet(Kukla,top veya kartlarla 

tanışma-tanıtma etkinlikleri) 

09.00-10.00 

SOSYAL-DUYGUSAL 

GELİŞİM:Çember 

sohbet(Kukla,top veya 

kartlarla tanışma-

tanıtma etkinlikleri) 

09.00-10.00 

SOSYAL-DUYGUSAL 

GELİŞİM:Çember 

sohbet(Kukla,top veya 

kartlarla tanışma-

tanıtma etkinlikleri) 

09.00-10.00 

SOSYAL-DUYGUSAL 

GELİŞİM:Çember 

sohbet(Kukla,top veya 

kartlarla tanışma-tanıtma 

etkinlikleri) 

ARA ÖĞÜN +BAKIM ARA ÖĞÜN +BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM 

10:30-11:30 

ETKİNLİK ADI:Kitap 

okuyorum 

BİLİŞSEL 

GELİŞİM:Nesneler ve 

isimleri tekrarı 

DİLGELİŞİM:Kutu 

sözlük nesneler 

kartlarıyla ses 

çalışması 

10:30-11:30 

ETKİNLİK ADI:Karmaşık nesneler 

oyunu 

BİLİŞSEL GELİŞİM:Karışık 

nesnelerden söyleneni alabilme 

oyunu 

DİLGELİŞİMİ:Neredesin?sorusuna 

kendisini göstermesi 

10:30-11:30 

ETKİNLİK ADI:Müzik 

eşliğinde taklit 

oyunları 

DİL GELİŞİM:Kutu 

sözlük ile 

çevremizdeki 

nesnelerin isimleri 

İNCE MOTOR:Al-ver 

oyunu 

10.30-11.30 

ETKİNLİK ADI:Sepete 

atma oyunu 

DİL GELİŞİM:Taklit 

becerileri 

KABA MOTOR:Minik 

topları çit alandan 

içeriye atma oyunu 

SPOR SALONU ETK. 

10.30-11.30 

ETKİNLİK ADI:Grup oyunu 

DİL GELİŞİMİ:Şarkılı oyun 

etk. 

KABA MOTOR:Jimnastik 

 

ÖĞLE 

YEMEĞİ+BAKIM+UYKU 

SAATİ 

ÖĞLE YEMEĞİ+BAKIM+UYKU 

SAATİ 

ÖĞLE 

YEMEĞİ+BAKIM+UYKU 

SAATİ 

ÖĞLE 

YEMEĞİ+BAKIM+UYKU 

SAATİ 

ÖĞLEYEMEĞİ+BAKIM+UYKU 

SAATİ 

ARA ÖĞÜN+BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM 

16:00 

OYUN SAATİ 

16:00 

OYUN SAATİ 

16:00 

OYUN SAATİ 

16:00 

OYUN SAATİ 

16:00 

OYUN SAATİ 

17:00 EVE GİDİŞ 17:00 EVE GİDİŞ 17:00  EVE GİDİŞ 17:00  EVE GİDİŞ 17:00  EVE GİDİŞ 



Sınıf Öğretmeni   Sorumlu Müdür  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Sınıf Öğretmeni   Sorumlu Müdür  

0-2 YAŞ HAFTALIK EĞİTİM PROGRAMI         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

PAZARTESİ GÜNÜ SALI  GÜNÜ 

 

ÇARŞAMBA GÜNÜ 

 

PERŞEMBE GÜNÜ CUMA GÜNÜ 

09.02.2026 10.02.2026 11.02.2026 12.02.2026 13.02.2026 

KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI 

09.00-10.00 

SOSYAL-DUYGUSAL 

GELİŞİM:Çember 

sohbet(Kukla,top veya 

kartlarla tanışma-tanıtma 

etkinlikleri) 

09.00-10.00 

SOSYAL-DUYGUSAL 

GELİŞİM:Çember 

sohbet(Kukla,top veya 

kartlarla tanışma-

tanıtma etkinlikleri) 

09.00-10.00 

SOSYAL-DUYGUSAL 

GELİŞİM:Çember 

sohbet(Kukla,top veya 

kartlarla tanışma-

tanıtma etkinlikleri) 

09.00-10.00 

SOSYAL-DUYGUSAL 

GELİŞİM:Çember 

sohbet(Kukla,top veya 

kartlarla tanışma-

tanıtma etkinlikleri) 

09.00-10.00 

SOSYAL-DUYGUSAL 

GELİŞİM:Çember 

sohbet(Kukla,top veya 

kartlarla tanışma-tanıtma 

etkinlikleri) 

ARA ÖĞÜN +BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM 

10:30-11:30 

ETKİNLİK ADI:Kitap 

okuyorum 

BİLİŞSEL 

GELİŞİM:Nesneler ve 

isimleri tekrarı 

DİLGELİŞİMİ:Kullandığımız 

eşyalar isimlerini  

gösterme /ismini söyleme 

10:30-11:30 

ETKİNLİK ADI:Bedensel 

koordinasyon 

hareketleri 

İNCE MOTOR:Nesneyi 

bir elden diğerine 

geçirebilir 

DİL GELİŞİM:Ses 

taklitleri oyunu 

 

10:30-11:30 

ETKİNLİK ADI:Yumuşak 

topu arkadaşına atma-

tutma oyunu 

DİL GELİŞİM:Ayna 

karşısında el sallama 

etkinlikleri 

İNCE MOTOR:Çeşitli 

ebatlarda eline nesne 

alma ve bırakma  

10.30-11.30 

ETKİNLİK ADI:Kukla 

köşesi ,kukla oyunları 

DİL GELİŞİM:Taklit 

becerileri 

KABA MOTOR:Jimnastik 

 

10.30-11.30 

ETKİNLİK ADI:Marakas 

oyunu 

DİL GELİŞİMİ:Şarkılı oyun 

KABA MOTOR:Jimnastik 

İNCE MOTOR:marakas 

sallama/elden ele geçirme 

 

ÖĞLE 

YEMEĞİ+BAKIM+UYKU 

SAATİ 

ÖĞLE 

YEMEĞİ+BAKIM+UYKU 

SAATİ 

ÖĞLE 

YEMEĞİ+BAKIM+UYKU 

SAATİ 

ÖĞLE 

YEMEĞİ+BAKIM+UYKU 

SAATİ 

ÖĞLEYEMEĞİ+BAKIM+UYKU 

SAATİ 

ARA ÖĞÜN+BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM 

16:00 

OYUN SAATİ 

16:00 

OYUN SAATİ 

16:00 

OYUN SAATİ 

16:00 

OYUN SAATİ 

16:00 

OYUN SAATİ 

17:00 EVE GİDİŞ 17:00 EVE GİDİŞ 17:00  EVE GİDİŞ 17:00  EVE GİDİŞ 17:00  EVE GİDİŞ 



Sınıf Öğretmeni   Sorumlu Müdür  

0-2 YAŞ HAFTALIK EĞİTİM PROGRAMI         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

PAZARTESİ GÜNÜ SALI  GÜNÜ 

 

ÇARŞAMBA GÜNÜ 

 

PERŞEMBE GÜNÜ CUMA GÜNÜ 

16.02.2026 17.02.2026 18.02.2026 19.02.2026 20.02.2026 

KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI 

09.00-10.00 

SOSYAL-DUYGUSAL 

GELİŞİM:Çember 

sohbet(Kukla,top veya 

kartlarla tanışma-

tanıtma etkinlikleri) 

09.00-10.00 

SOSYAL-DUYGUSAL 

GELİŞİM:Çember 

sohbet(Kukla,top veya 

kartlarla tanışma-

tanıtma etkinlikleri) 

09.00-10.00 

SOSYAL-DUYGUSAL 

GELİŞİM:Çember 

sohbet(Kukla,top veya 

kartlarla tanışma-

tanıtma etkinlikleri) 

09.00-10.00 

SOSYAL-DUYGUSAL 

GELİŞİM:Çember 

sohbet(Kukla,top veya 

kartlarla tanışma-

tanıtma etkinlikleri) 

09.00-10.00 

SOSYAL-DUYGUSAL 

GELİŞİM:Çember 

sohbet(Kukla,top veya 

kartlarla tanışma-tanıtma 

etkinlikleri) 

ARA ÖĞÜN +BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM 

10:30-11:30 

ETKİNLİK ADI:Kitap günü 

(evden kitap getirme) 

BİLİŞSEL 

GELİŞİM:Nesneler ve 

isimleri tekrarı 

DİLGELİŞİMİ:Aile  

albümü inceleme 

/isimlendirme 

10:30-11:30 

ETKİNLİK ADI:Duyusal 

oyun oynama 

KABA 

MOTOR:Vücudunu 

kontrollü kullanabilme 

Eller havaya,ayaklarını 

tutma vb. 

DİL GELİŞİM:Ses 

taklitleri oyunu 

 

10:30-11:30 

ETKİNLİK ADI:Arı vız vız 

oyunu oyunu 

DİL GELİŞİM:Sesli 

harflerin benzetilerek 

tekrarlanması 

İNCE MOTOR:Minik 

nesneleri masadan 

toplama 

10.30-11.30 

ETKİNLİK ADI:Yağmur 

yağıyor oyunu 

DİL GELİŞİM:Tek 

kelimelik komutlar(al-

ver-at-tut) 

KABA MOTOR:Tek 

ayakla topa vurma 

10.30-11.30 

ETKİNLİK ADI:El sallama 

oyunu 

DİL GELİŞİMİ:Taklit 

becerileri 

KABA MOTOR:Eller ve 

ayaklar koordinasyonu etk. 

 

ÖĞLE 

YEMEĞİ+BAKIM+UYKU 

SAATİ 

ÖĞLE 

YEMEĞİ+BAKIM+UYKU 

SAATİ 

ÖĞLE 

YEMEĞİ+BAKIM+UYKU 

SAATİ 

ÖĞLE 

YEMEĞİ+BAKIM+UYKU 

SAATİ 

ÖĞLEYEMEĞİ+BAKIM+UYKU 

SAATİ 

ARA ÖĞÜN+BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM 

16:00 

OYUN SAATİ 

16:00 

OYUN SAATİ 

16:00 

OYUN SAATİ 

16:00 

OYUN SAATİ 

16:00 

OYUN SAATİ 

17:00 EVE GİDİŞ 17:00 EVE GİDİŞ 17:00  EVE GİDİŞ 17:00  EVE GİDİŞ 17:00  EVE GİDİŞ 



Sınıf Öğretmeni   Sorumlu Müdür  

0-2 YAŞ HAFTALIK EĞİTİM PROGRAMI         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

PAZARTESİ GÜNÜ SALI  GÜNÜ 

 

ÇARŞAMBA GÜNÜ PERŞEMBE GÜNÜ CUMA GÜNÜ 

23.02.2026 24.02.2026 25.02.2026 26.02.2026 27.02.2026 

KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI 

09.00-10.00 

SOSYAL-DUYGUSAL 

GELİŞİM:Çember 

sohbet(Kukla,top veya 

kartlarla tanışma-

tanıtma etkinlikleri) 

09.00-10.00 

SOSYAL-DUYGUSAL 

GELİŞİM:Çember 

sohbet(Kukla,top veya 

kartlarla tanışma-

tanıtma etkinlikleri) 

09.00-10.00 

SOSYAL-DUYGUSAL 

GELİŞİM:Çember 

sohbet(Kukla,top veya 

kartlarla tanışma-

tanıtma etkinlikleri) 

09.00-10.00 

SOSYAL-DUYGUSAL 

GELİŞİM:Çember 

sohbet(Kukla,top veya 

kartlarla tanışma-

tanıtma etkinlikleri) 

09.00-10.00 

SOSYAL-DUYGUSAL 

GELİŞİM:Çember 

sohbet(Kukla,top veya 

kartlarla tanışma-tanıtma 

etkinlikleri) 

ARA ÖĞÜN +BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM 

10:30-11:30 

ETKİNLİK ADI:Kitap 

okuyorum(kitap 

paylaşım günü) 

BİLİŞSEL 

GELİŞİM:Nesneler ve 

isimleri tekrarı 

DİLGELİŞİMİ:Aile albümü 

inceleme /isimlendirme 

10:30-11:30 

ETKİNLİK ADI: Bu 

kim?oyunu 

KABA MOTOR:Eline 

bağlanan nesneyi 

ayakta sallayabilme 

DİL GELİŞİM:Oyun ile 

ses etkinlikleri 

 

10:30-11:30 

ETKİNLİK ADI:Çantadan 

meyve alıp gösterme 

oyunu 

 KABA MOTOR:Tutunma 

,ilerleme 

DİL GELİŞİM:Taklit 

becerileri oyunu 

 

10.30-11.30 

ETKİNLİK ADI:Çiflikte 

hayvanlar ne yapıyor 

?oyunu 

 DİL GELİŞİM:Tek 

kelimelik komutlar 

KABA MOTOR:Hedefe 

emekleyerek gidebilme 

10.30-11.30 

ETKİNLİK ADI: Etkinlik 

masası lego oyunu 

DİL GELİŞİMİ:Taklit 

becerileri 

KABA MOTOR:Jimnastik 

 

ÖĞLE 

YEMEĞİ+BAKIM+UYKU 

SAATİ 

ÖĞLE 

YEMEĞİ+BAKIM+UYKU 

SAATİ 

ÖĞLE 

YEMEĞİ+BAKIM+UYKU 

SAATİ 

ÖĞLE 

YEMEĞİ+BAKIM+UYKU 

SAATİ 

ÖĞLEYEMEĞİ+BAKIM+UYKU 

SAATİ 

ARA ÖĞÜN+BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM ARA ÖĞÜN+BAKIM 

16:00 

OYUN SAATİ 

16:00 

OYUN SAATİ 

16:00 

OYUN SAATİ 

16:00 

OYUN SAATİ 

16:00 

OYUN SAATİ 

17:00 EVE GİDİŞ 17:00 EVE GİDİŞ 17:00 EVE GİDİŞ 17:00  EVE GİDİŞ 17:00  EVE GİDİŞ 


